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El Instituto de la Judicatura Sonorense a través de la Dirección 

General de Formación, Capacitación y Especialización Judiciales, 

tienen el agrado de invitarle a la Conferencia:  

 

“INTELIGENCIA EMOCIONAL” 

 

BASES: 

I.- OBJETIVO: Reconocer nuestras emociones y adquirir herramientas 

para reconocer y controlar la forma de expresarlas. 

 

II.- PARTICIPANTE INVITADO: Lic. Carlos Eduardo Soto Ramírez. 

El licenciado Carlos Eduardo Soto Ramírez, tiene estudios formales en 

Orientación Familiar y en Psicoterapia Familiar Sistémica y ha enriquecido 

su formación profesional con diplomados en terapia narrativa, terapia 

sistémica breve, mediación familiar y prevención de violencias de género. 

Desde 2016, dirige su consultoría privada ofreciendo terapia individual y 

familiar, y participa en programas de desarrollo comunitario con el 

ayuntamiento de Hermosillo. Como docente, imparte cursos en nivel 

superior y ha promovido la educación para adultos. En el ámbito de la 

instrucción Carlos es capacitador en temas de perspectiva de género y 

desarrollo humano en la secretaría de las Mujeres. Su labor se ha 

extendido a los medios de comunicación, produciendo y conduciendo 

Fractal, un programa sobre bienestar integral durante más de dos años 

en Radio Sonora. 



III. DIRIGIDO A: Personal del Poder Judicial del Estado de Sonora y 

Público en General. 

IV. MODALIDAD: Virtual (plataforma digital Zoom).  

V. FECHAS Y HORARIO: Miércoles 26 de marzo de 2025 a las 17:00 

Horas. (Horario Sonora). 

 

VI. INSCRIPCIÓN: https://acortar.link/GUXPf4  

Una vez realice su inscripción, recibirá un correo electrónico de 

confirmación con información para unirse al seminario web, de lo 

contrario puede comunicarse al correo: capacitacion@stjsonora.gob.mx 

para solicitar el acceso. Se requiere el 100% de asistencia y 

permanencia para tener derecho a constancia. 

 

VII. FECHA LÍMITE DE INSCRIPCIÓN:  26 de marzo de 2025 hasta las 

12:00 horas. (Sonora). 

 

VIII.- CUESTIONES NO PREVISTAS: 

Las resolverá la MTRA. NATHALY BERENICE VILLARREAL PÉREZ. 

Directora General de Formación, Capacitación y Especialización Judiciales 

a través del correo: capacitacion@stjsonora.gob.mx y teléfono 66 22 17 

53 32. 
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